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Welkom op de intensive care   

Voorlichtingsboekje voor kinderen over de Intensive Care  
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Welkom op de Intensive Care 
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De Intensive Care (IC) is een speciale afdeling. 

 
Hier mag je niet rennen. 

Wees rustig 
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Op de IC liggen hele zieke mensen (patiënten) in bed. Omdat zij extra veel 

zorg nodig hebben, werken er veel dokters en verpleegkundigen. 
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Rond het bed zie je allemaal apparaten. Deze zijn nodig om goed voor de 

patiënt te zorgen. Voorbeelden hiervan zijn de beademingsmachine, de 

infuuspomp en de monitor. Op de IC hoor je daarom verschillende ge-

luiden, zoals piepjes. 
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Bij het bed hangt een computer. De dokters en verpleegkundigen ge-

bruiken deze computer om de informatie die ze nodig hebben over deze 

patient te kunnen lezen. 
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Soms kan een patient niet zelf eten en drinken. Er wordt dan een dun en 

soepel slangetje in de neus ingebracht. Dit heet een voedingssonde. 

Dit slangetje gaat naar de maag. Door dit slangetje gaat vloeibaar voedsel. 

Op deze manier krijgt de patient eten en drinken. 
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Aan het bed hangt een plaszak. Er gaat een dun soepel slangetje van de 

plasser naar de plaszak. Dit heet een catheter. Door dit slangetje gaat de 

plas (urine) vanzelf naar de plaszak en wordt daar opgevangen. 
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Achter het bed staat een beademingsmachine. Deze machine kan een  

patiënt die dat zelf niet kan, helpen met ademen. Er wordt dan een kleine 

smalle buis ingebracht in de mond. Dit heet een ‘tube’. Hierop wordt de 

beademingsmachine aangesloten. Deze machine blaast lucht in de longen 

via een luchtslang. Zo helpt de machine met ademhalen.  

Iemand die beademd wordt, kan niet praten. 
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Tot slot  

Heb je nog vragen of wil je graag wat vertellen? Dan kan je hiervoor bij de 

verpleegkundigen van de IC terecht. De verpleegkundigen van de IC 

zullen graag je vragen beantwoorden of naar je verhaal luisteren. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De tekeningen in dit boekje zijn gemaakt door Marjolein Uitham  
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